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MEDICAL PRODUCTS

NAVOD K POUZITI
Vazeny zakazniku,

v rukou drZite peronealni tah k podpurné terapii. UZitné vlastnosti tohoto vyrobku podpofite jeho
spravnym oSetfovanim ¢i uzivanim.

BrownGuard 100 tah peronealni typ 01 je vyroben z materialQ, které jsou nedrazdivé a neobsahuji latex.
Peronealni tah se vyrdbi v dlouhé nebo kratké varianté. Dlouha varianta se upinad pod kolenem a kratka
nad kotnikem. Obvod pasky pod kolenem a nad kotnikem Ize plynule nastavit pomoci suchého zipu. Konec
peronedlniho tahu je opatfen hackem, kterym se uchyti za tkanicku boty, a délka se upravi tahem pres
sponu rovnéZz pomoci suchého zipu. Mechanizmus ucinku peronedlnich tahl je zalozen na podpofre
dorzalni flexe chodidla, pfi které dochazi ke zvednuti Spicky nohy. Pro dosaZeni pozadovaného ucinku je
nutné peronedlni tah spravné nastavit, aby doslo k lepsi koordinaci pohybu pfi chizi.

Ndazev zdravotnického prostiedku:

BrownGuard 100 tah peronealni typ 01

Varianty zdravotnického prostiedku:
e oboustranny kratky

e oboustranny dlouhy

UzZivatelsky profil:

BrownGuard 100 tah peronedlni typ 01 je zdravotnickym prostfedkem uréenym k pouZziti v domacim
prostiedi i u poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Urceny ucel pouziti zdravotnického prostiedku:

Zdravotnicky prostfedek uréeny pfi neuropatiich a po parézach dolni koncetiny.

Indikace:

e parézy dolni koncetiny (n. fibularis, n. ischiadicus) — padavd noha
e podpora dorzdlni flexe chodidla
e neuropatie s postizenim motorické funkce bércovych svall

Pokud peroneadlni tah pouZzivate poprvé, je vhodné jeho pouZiti konzultovat s oSetfujicim |ékarem, prip.
aby byl zdravotni stav |ékafem pravidelné kontrolovan.
Kontraindikace:

e podrazdéna nebo jinak porusena pokozka
e akutni mokvajici koZni projevy
e precitlivélost na pouzité materialy
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Vzhledem ke zndmym kontraindikacim by mél oSetfujici |ékat zvazit pouZiti peronedlniho tahu a posoudit
mozné riziko s terapeutickym prinosem zdravotnického prostredku.

Cilova skupina pacientd:

Pacienti s paretickym nebo neuropatickym postizenim dolni koncetiny a ddle pacienti s vySe zminénymi
indikacemi. Peronealni tah je urcen k poutziti na zdravou, neporusenou pokozku. Aplikace peronedlniho
tahu je moznd i pfes odév. Tah je uréen pro vSechny vékové skupiny a obé pohlavi. Neni omezeni pro
pouziti v téhotenstvi.

Vedlejsi ucinky:

Vedlejsi Ucinky se mohou projevit predevsim pfi pfiliS pevné upnutém peronedlnim tahu pod kolenem
nebo nad kotnikem. MUze dojit k otlaklim, zhorseni prokrveni vlivem stlaceni cév nebo zhorseni citlivosti
dolni koncetiny pfiliSnym stlacenim nervi. U vnimavych a precitlivélych jedincd mlze dojit k iritaci
pokozky (zarudnuti, svédéni, tvorba puchyrk() v misté kontaktu s materidlem, ze kterého je peronealni
tah vyroben.

Jak zvolit spravnou velikost peroneadlniho tahu:

Pro dosazeni pozadovaného ucinku je nutné zvolit spravnou velikost. Velikost Ize urcit pouze zmérenim
obvodU koncetiny v mistech oznacenych na obrazku.

Upozornéni:

Jakékoliv poruchy motorické funkce dolni koncetiny by mél posoudit lékar. Pokud jste tyto poruchy
pozorovali poprvé, poradte se pfed pouzivanim peronedlniho tahu sVasim l|ékafem. Nezacinejte
samolécbu peronedlnim tahem, pokud neznate pficinu poruchy motoriky dolni koncetiny. Kombinaci
s jinymi zdravotnickymi prostfedky (napf. s kompresivnimi puncochami) je nutné vidy konzultovat
s Vasim oSetfujicim lékarem.

e k méfeni pouzivejte krejcovsky metr

e pozadejte o pomoc druhou osobu

e namérené hodnoty se v pribéhu Iécby mohou ménit - ovérte vidy spravnou velikost pred

pouzitim nového baleni peronedlniho tahu

Velikostni tabulka

BrownGuard 100 tah peronealni typ 01
Dlouhy | 26-50 cm obvod pod kolenem (bod d)

BrownGuard 100 tah peronedlni typ 01
Kratky | 18-33 cm obvod nad kotnikem (bod b)
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Pokud si volbou typu peronedlniho tahu nejste jisti, navstivte specializovanou vydejnu zdravotnickych
potfeb nebo kontaktujte pfimo vyrobce.

Pokud si nejste jisti s aplikaci peronealniho tahu, navstivte specializovanou vydejnu zdravotnickych potieb
a pozadejte o ukazku spravné techniky poutziti.

Spravné zvolena velikost:

e pocitujete znatelny, nikoliv vSak neptijemny tlak v oblasti pod kolenem nebo kotniku, kde je
peronedlni tah uchycen

e peronealni tah pti chizi nesjizdi

e peroneadlni tah v Zadném misté neskrti

e peroneadlni tah nadzvedava Spicku chodidla v pfirozené poloze

Udaje o vyrobku a vyrobci najdete na etiketé vsité u okraje peroneélniho tahu.

Aplikace peroneadlniho tahu:

Peronealni tah upevnime pomoci suchého zipu podle jeho typu (kratky nebo dlouhy) pod kolenem nebo
nad kotnikem. Sponu uchytime pomoci hacku za tkani¢ky obuvi v oblasti nartu. Tahem pasky pres sponu
upravte jeji délku pomoci suchého zipu tak, aby tato paska nadzvedla Spi¢ku chodidla do ptirozené polohy.
V pripadé viditeIného mechanického poskozeni peronedini tah dale nenoste a nejlépe vymérite za novy.

Osetfovani a udrzba:
BrownGuard 100 tah peronedlni typ 01 je zdravotnickym prostfedkem uréenym pro opakované pouziti

jednou osobou. Svou uUcinnost a bezpecnost si zachovava po dobu 12-ti mésict od prvniho pouZiti pfi
dodrZeni nasledujicich pravidel:

e peronealnitah Ize po sejmuti kovové spony s hackem prat v pracce (maximalni teplota prani 30°C,
mirny postup) mydlovym roztokem nebo specialnim ptipravkem pro prani bandazi, v ochranném
obalu (praci sacek), aby nedoslo k poskozeni ostatniho pradla

e nepouZivejte avivaz

e nepouzivejte odstfedovani, mokry peronedlni tah vymackejte mezi dvéma rucniky

e suste ve vodorovné poloze mimo pfimy zdroj tepla (radidtor, slunce)

e peronealni tah neZehlete

e maximalni mozny pocet pracich cykld je 120

e skladujte v suchu a temnu, nejlépe v originalnim obalu

e do peronealniho tahu nijak mechanicky nezasahujte, neopravujte mista poskozena pouzivanim,
nenastfihdvejte okraje

e peronealni tah nesmi pfijit do styku s organickymi rozpoustédly, bélicimi ptipravky

Informace o dobé pouzitelnosti (expiraci) zdravotnického prostfedku je uvedena na etiketé na jeho obalu.

Osetifovaci symboly:

2 =

Al

_ e —
T‘ Zl ﬁ .. s
‘-‘\ NepouZivat avivdz

Kdy nepouzivat:

®
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Zdravotnicky prostfedek ihned prestarite pouzivat pokud:

e se objevi zndmky mechanického poskozeni (peronealni tah vymérite za novy)
e pozorujete zhorSeni zdravotniho stavu, které by mohlo mit souvislost s pouzivanim peronedlniho
tahu - v takovém ptipadé se poradte se svym osetfujicim lékafem

SloZeni:

PA, PES, elastan, kov

Tento zdravotnicky prostfedek neobsahuje 1éCivou latku, véetné derivatl lidské krve nebo plazmy, tkané
nebo buriky lidského plvodu nebo jejich derivaty, tkdné nebo burky zvifeciho plvodu nebo jejich
derivaty.

Likvidace:

Peronealni tah je mozno likvidovat s béznym komunalnim odpadem, ptipadné odlozit do kontejneru
urceného na textil. Ackoliv je vyrobek urcen pro pouZiti na zdravou, neporusenou pokozku, neni
vylouéeno, Ze béhem pouzivani doslo ke kontaminaci télnimi tekutinami. V takovém pfipadé by mél byt
peronealni tah zlikvidovan jako infekéni material.

Pouzity materidl neni toxicky, pokud nedojde k jeho hoteni. PouZity peronealni tah nikdy nespalujte.

Jakakoliv zavaina nezadouci pfihoda, ke které doslo v souvislosti s dotéenym prostiedkem, by méla byt
hlasena vyrobci a pFislusnému organu élenského statu, v némz je uZivatel a/nebo pacient usazen:

Ceska republika Statni Ustav pro kontrolu lé¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10

Slovensko Statny Ustav pre kontrolu lieciv, Kvetna 1024/11, 821 08 Bratislava

Polsko Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych,
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Némecko Das Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Kurt Georg Kiesinger Allee 3,
53175 Bonn

Rusko Roszdravnadzor, Address: 4, bld. 1, Slavyanskaya Square, Moscow, 109074

Ukrajina Ministry of Health Ukraine, 7 Hrushevskoho Street, Kyiv, 01601

Australie The Therapeutic Goods Administration, 136 Narrabundah Lane, Symonston ACT 2609

Vyrobce:

“ ARIES, a.s., Studenec 309, 512 33 Studenec

Datum posledni revize textu: 24.05.2024
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